
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

１学期も半ばとなりました。先日の運動会では、たくさんのご声援をありがとうございました。

子供たちは、どの競技にも全力で取り組むことができました。競技だけではなく、団席では力の

限り声を出し、応援も頑張っていました。子供たちにとって、大変楽しい思い出となったのでは

ないかと思います。また、５月には、２年生が１年生ともっとなかよくなりたいという願いを込

めて、「なかよし集会」を開いてくれました。学校クイズや一緒に貨物列車をするなど、楽しく

遊んだことで、２年生とちょっぴり仲良くなれたようでした。 

さて、大きな行事も終わり、６月はじっくり落ち着いて学習に取り組みたいと思います。梅雨

に入り、体調を崩しやすくなる時期です。規則正しい生活で元気に過ごしたいものです。引き続

き、保護者の皆様のご支援とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高岡市立戸出西部小学校 

第１学年だより  NO.４ 

令和５年５月３１日 

落ち着いて学習を 

 

 の行事予定 

☆お知らせ・お願い☆ 

９日（金）１・２年校外学習 

（太閤山ランド、子どもみらい館）

※弁当の準備をお願いします。 

１６日（金）研修会のため１３：１５下校 

 

２２日（木）～２９日（木） 

      メディアコントロール週間 

２３日（金）プール開き 

なかよし 

☆ 今後の学習のために、１５㎝程度のものさしの準備をお願いします。その際、折りたたみ

式（伸ばしたら３０㎝ほどになるもの）は避けてください。できるだけ、目盛りの数が

大きく、シンプルなものが長く使用できると思います。用意されましたら、記名の上、

筆箱の中に常時入れておいてください。 

 

☆ 特別の連絡がない場合、下校時刻は、以下の通りです。変更がある場合は、連絡帳で

お知らせします。 

 

下 校 時 刻 

曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

下校時刻 
１４：４５ 

ごろ 

１４：４５ 

ごろ 

１４：２５ 

ごろ 

１４：４５ 

ごろ 

１４：４５ 

ごろ 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳の学習が始まります 

６月２３日（金）は、プール開きです。それ以後、天候や水温を見ながら水泳指導を行い

ます。１年生は、まず水に慣れ親しむ活動を中心に学習を進めていきます。水泳学習の持ち

物や留意点は、以下の通りです。スムーズに学習できるように、ご家庭でも、水着の着脱の

練習をお願いします。 

準備するもの 

 ・水着（水泳学習に適したシンプルなデザインのもの） 

 ・バスタオル（ゴムを通したスカート状のものをご用意ください。） 

 ・水泳帽（学年のカラーが決まっています。学校で一括注文します。） 

 ・ゴーグル（使用） ・ビーチサンダル（必要であれば） 

お願い 

 ☆爪をきる。 ☆ヘアピンや傷絆創膏は外す。 ☆耳あかをとる。 

 ☆長い髪はしばって、全て水泳帽子の中に自分で入れることができるようにする。 

 ☆水着、水泳帽子、タオル、下着、靴下、ビニール袋（濡れたものを入れる）等の持ち物

全てにひらがなではっきりと記名する。 

 ☆耳や鼻、目の病気を治しておく。 

 ☆水泳パンツ（男子用）は、ウエストにゴムを入れてください。（ひもの始末が難しいた

め） 

☆プールに入れない場合は、必ず連絡帳に書いて担任にお知らせください。 

安全な下校・放課後の過ごし方の約束 

下校の約束をもう一度確認しました。 

①交通ルールを守る。②寄り道をしない。③通学路を守る。④色別グループで帰る。 

遊びの約束も確認しました。 

①下校後帰宅することなく、ランドセルを背負ったまま遊びに行かない。②遊ぶ人・遊ぶ

場所・帰宅時間を家の人に伝える。 

 ※ご家庭でも、お子さんともう一度約束の確認をお願いします。 

全力でがんばった運動会 
【子供たちの振り返りから】 

・６０メートル走と遊走をがんばりました。 

・玉入れで１０個ぐらい入って嬉しかったです。 

・玉入れで、負けてくやしかったけれど、がんば

れて嬉しかったです。 

・リレーや応援の本番が楽しかったです。 

・みんなで食べたお弁当がおいしかったです。 

 

【家の人から】 

・目当ての通り、ゴールまで精一杯走っていました。かっこよかったよ。 

・全部の競技を全力でがんばっていました。 

・バトンを受け取って一生懸命に走る姿がかっこよかったです。 

・初めての小学校での運動会、一生懸命な姿が見られて、とても嬉しかったです。 


