
 

一人一人の活躍が みんなのためになる 
 

新緑の季節です。委員会活動が始まり、始業前や給食時間等には、５年生の初々しい放送が聞こえてきます。

放送の他にも、玄関の掃き掃除やシャボネット液の補充等、一人一人が責任をもって委員会活動に取り組んでい

ます。一人一人の活躍が、全校みんなのためになっていることに、喜びとやりがいを感じようと話すと、素敵な

表情や返事をしてくれました。少しずつ高学年としての自覚を芽生えているようです。 

さて、大型連休が終わると、もうすぐ運動会となります。今年は競技や演技、係の仕事に責任をもって活動し

ます。一生懸命に努力し、全力を出し切る姿は、とても美しいです。最後まであきらめず、一人一人が自分の力

を精一杯発揮し、輝ける運動会にしてほしいと思います。 

 

 

★運動会に向けて★ 

 運動会練習が本格的に始まっています。身体、心、学習用具の準備を整えて、練習に取り組んでほしいと考

えています。特に、身体の準備については、日々の疲れがたまることも考えられるので、十分に睡眠をとり、

体調を整えてください。また、運動会に向けての朝の体力トレーニングもスタートしました。下記のことにつ

いて、ご家庭でもご協力をお願いします。   

                           

                                        

  

 

◆５年生出場種目◆ 

  ・１００ｍ走  ・遊走（ハードルを含む） ・綱引き  ・リレー（選抜） 

 

 

★呉羽青少年自然の家 宿泊学習について 
先日学級懇談会でもお話しましたように、６月１日（木）２日（金）に呉羽青少年自然の家で宿泊学習を 

行います。詳しい日程や持ち物等につきましては、後日しおりでお伝えいたしますので、準備のご協力をお 

願いいたします。 

ハーモニー♪ 

 

          の行事予定      

１日（月）高岡の歴史文化に親しむ日（児童休業日）                 

３日（水）憲法記念日                           

 ４日（木）みどりの日                          

 ５日（金）こどもの日 

 ８日（月）係打合せ ６限あり                                        

１０日（水）運動会予行  

１３日（土）運動会 ※弁当持参 

雨天の場合は、14日（日）に実施。以降、順延。 

１５日（月）繰替休業日 

                                               

 

＜服 装＞              ＜持ち物＞         ＜体調管理＞ 

 半袖、短パン、走りやすい靴、色帽子  汗拭きタオル、水筒、弁当  朝食、睡眠、体を清潔にする等 

 

  

高岡市立戸出西部小学校  

令和５年４月２８日  

       第５学年だより  

１７日（水）聴力検査 

１９日（金）耳鼻科検診 

２２日（月）委員会 ６限あり 

２５日（木）歯科検診 

      メディアコントロール週間 ～６／１ 

２６日（金）BFC 編成式 
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